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PROGRAMA 

 

Naujiena būsimiems gyvenimo įgūdžių 

dalyko mokytojams ir klasių vadovams!  

  
  

 
   

 

Jūsų pageidavimu parengėme ilgalaikę mokymų programą būsimiems gyvenimo 

įgūdžių dalyko mokytojams ir klasių vadovams, kurios metu padėsime Jums pasiruošti 

gyvenimo įgūdžių ugdymo dalyko integracijai bei įgyvendinimui. 

Dalyvaudami šioje programoje sužinosite: 

• kaip efektyviai organizuoti, valdyti ir praktiškai taikyti klasės veiklas, į jas įtraukti 

mokinius bei jų tėvus;  

• kokios yra pagrindinės gyvenimo įgūdžių ugdymo mokytojo funkcijos ir 

atsakomybės bei į ką svarbiausia atkreipti dėmesį;  

• kaip efektyviai pritaikyti gyvenimo įgūdžių bendrąją programą su visu atnaujintu 

mokyklos ugdymo turiniu;  

• kaip skatinti mokinius domėtis sveika gyvensena ir kaip integruoti šią temą 

pamokų metu;  

• kaip kurti saugią ir palankią aplinką klasėje: kaip kalbėtis su mokiniais apie 

patyčias, savižudybes, seksualinę prievartą, psichoaktyviąsias medžiagas, kaip 

tikslingai organizuoti ir taikyti prevencines programas bei į jas įtraukti mokinius;  

• kaip aiškiai ir paprastai kalbėti lytiškumo tema su mokiniais;  

• kaip ugdyti karjeros kompetencijas pamokų metu;  

• kaip ugdyti mokinių socialinį-emocinį raštingumą, jautrumą ir empatiją kitiems, kurti 

ir plėtoti santykius, išmokti dirbti ir bendradarbiauti įvairiose grupėse. 
 

 
  

   

   

   

Programos trukmė 2023 m. rugsėjo 28 d. – gruodžio 13 d. 

 

Kaina – 119€/asm.* 
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